
Ihre Reiseleiterinnen 
Sie werden bei den Kräuterferien von kompetenten, 
zertifizierten Kräuterpädgagoginnen begleitet. 
 
 
zert. Kräuterpädagogin (BNE)   

Andrea Mrosko 
beschäftigt sich schon seit 
Jahrzehnten mit der 
Alltagstauglichkeit von 
Wildkräutern, beherrscht das 
Kochen auch am Lagerfeuer 
und ist unser Baumprofi. 
 
zert. Kräuterpädagogin (BNE) 

Anne Albrecht 
ist außerdem auch noch 
Ernährungsberaterin und 
Vitalitätscoach – und von 
daher schon immer begeistert 
von den massenhaft gesunden 
Inhaltsstoffen der 
Wildpflanzen. 
 
 
 
 
 
 
 

Unsere Leistungen: 
 Unterkunft (10 Nächte, mit Frühstück) 
 Zimmerendreinigung 
 gemeinsame Ausflüge:  

• Nationalpark Tiveden,  
inkl. Besuch beim Fischer 

• Kleine Reise zum Götakanal 

• Erkundung des Industriemuseums Forsvik 

• Naturreservats Fägertärn 

• Wildblumenwiesen in Bölet 

• Naturreservates Utnäset 

• Askersund 
 gemeinsam zubereitete Abendessen 
 Wildkräuterkunde 
 Wildkräuterführungen 
 Herstellen von Produkten für zu Hause 
 
Individuelle An- und Abreise  
(bei Bedarf können kleine Ferienappartements für 
Familienangehörige organisiert werden.) 
 
Preis pro Person: 1250,00€ (incl. MwSt.) 
für 10 Tage 
 

Reisetermine:  
16.06.-29.06.2018 
01.09.-15.09.2018 
 
individuelle Verlängerungsmöglichkeit  
ohne Programm  
innerhalb der Reisetermine 
vom 11.-13. Tag 
 
Anmeldungen und Infos unter  
www.kräuterkateglau.de 
 033731/ 12343 
 info@kraeuterkateglau.de 
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Kräuterferien 
in Schweden  

mit der Kräuterkate Glau 
in Undenäs 

(Mittelschweden) 
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